
LA MODE À L'ÉPOQUE GALLO-ROMAINE

LES VETEMENTS

Les Romains et les Gaulois portaient différents types de vêtements
comme : 

• La toge qui servait dans des occasions spéciales ou que l'on
faisait porter aux jeunes garçons de familles aisées.

• La tunique se portait à différentes longueurs en fonction du
sexe  de  la  personne  qui  la  portait :  les  femmes  la  portait
jusqu'aux pieds et les hommes au niveau des genoux.

• La tunique en une pièce se portait pour travailler.

Les Romains coloraient leurs vêtements avec des ingrédients qu'il
mettaient à bouillir :

• du safran pour le jaune.
• de la cochenille pour le violet.
• du nerprun pour le vert.
• du brou de noix pour le marron.



L'HYGIENE

A l’époque gallo-romaine les accessoires de base pour l'hygiène
étaient :

• Des pots de parfum pour conserver leurs parfums.
• Des miroirs en bronze.
• La  pince  a  friser qui  leur  servait  à  faire  boucler  leurs

cheveux.
• La pince à épiler.
• L'applicateur de maquillage qui était utilisé pour appliquer

le fard à paupières.
• Une  tablette  en pierre pour  écraser  les  pigments  naturels

pour fabriquer le fard.
• Des peignes en os.

LA COIFFURE

Les  modes  de  l’époque  gallo-romaine  étaient  lancées  par  les
empereurs et les  impératrices sur les pièces de  monnaie et les
statues, surtout pour les coiffures.
Les coiffures étaient souvent hautes et bouclées pour les femmes.
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